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Eligibilidade de Imigrantes para o MaineCare 

O que é o MaineCare? 

MaineCare é o programa Medicaid do estado que oferece seguro de saúde gratuito ou 
de baixo custo para moradores do Maine de baixa renda, possibilitando que paguem 
por assistência médica. Alguns imigrantes do Maine são elegíveis para o MaineCare. 

Quem é elegível para o MaineCare completo? 

Observação: Pessoas com renda elegível que tenham menos de 21 anos, ou que estejam 
grávidas ou no período pós-parto, podem obter os benefícios completos do MaineCare, 
independentemente de sua situação migratória. 

A partir de 1º de outubro de 2026: 

●​ Cidadãos dos EUA, independentemente da situação migratória de seus 
familiares 

●​ Crianças e jovens com menos de 21 anos  
●​ Pessoas grávidas ou no período pós-parto (até 12 meses, que tenham tido 

cobertura do MaineCare durante a gravidez) 
●​ Residentes Permanentes Legais (green card holders) que possuam o green card 

há mais de 5 anos 
●​ Residentes Permanentes Legais (green card holders) que tenham sido 

refugiados ou asilados antes de obterem o green card  
●​ Cuban and Haitian Imigrantes (Cuban and Haitian Entrants) 
●​ Pessoas das Ilhas Marshall, da Micronésia e de Palau que vivem nos EUA sob 

um acordo especial chamado Compact of Free Association (“migrantes COFA”) 

Se você não faz parte de um dos grupos listados acima, não é elegível para o 
MaineCare completo. Você é elegível apenas para o Emergency MaineCare (Emergência 
MaineCare).  

O que é o Emergency MaineCare (Emergência MaineCare)? 

Se você solicitar o MaineCare e for elegível, exceto pelo seu status de imigração, será 
inscrito(a) no Emergency MaineCare.  
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O Emergency MaineCare cobre apenas os serviços de saúde necessários para tratar um 
problema de saúde com risco de morte. O Emergency MaineCare também cobre os 
custos de trabalho de parto e parto, mas não inclui serviços prestados dora do hospital. 

Se você tiver dúvidas sobre o que seu cartão MaineCare cobre, ligue para:  Serviços 
para Membros do MaineCare pelo telefone 1-800-977-6740.  

Como faço para solicitar o MaineCare? 

●​ Você pode se inscrever online em My Maine Connection. 

●​ Você pode fazer a solicitação pessoalmente no escritório local dol 
Departamento de Saúde e Serviços Humanos (DHHS). (Interpretação disponível 
mediante solicitação) 

●​ Você pode fazer a solicitação por telefone, ligando para 1-855-797-4357. 
(Interpretação disponível mediante solicitação) 

●​ Você pode baixar e imprimir um formulário de inscrição para enviar por correio, 
e-mail ou fax. 

○​ Correio: Office for Family Independence​
114 Corn Shop Lane, Farmington, ME 04938 

○​ Email: Farmington.DHHS@Maine.gov 
○​ Fax: (207) 778-8429 

Que outros programas podem ajudar com assistência médica?  

●​ Programas de Hospital Free Care ajudam os moradores do Maine a pagar contas 
hospitalares, e as condições variam de acordo com a instituição. Ninguém pode 
ser recusado em serviços de emergência devido à sua situação migratória ou 
por não ter condições de pagar. Se a sua renda estiver abaixo de determinado 
nível, o atendimento clinicamente necessário deve ser prestado gratuitamente.  
Solicite informações sobre a Free Care em qualquer hospital do Maine. 

●​ O MaineHealth Access to Care ajuda pessoas nas áreas atendidas pelo 
MaineHealth a solicitar cobertura de saúde, custear medicamentos e 
conectar-se a recursos comunitários. Ligue para 207-661-550 (ou para o número 
gratuito 1-833-MHHELP1) ou escreva para accesstocare@mainehealth.org. 

●​ Os Maine’s Community Health Centers oferecem atenção primária a qualquer 
pessoa que necessite, independentemente de sua situação em relação a planos 
de saúde ou de sua capacidade de pagamento. Para encontrar o Centro de 
Saúde Comunitária mais próximo, acesse: mepca.org. 
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●​ A Linha Direta do serviço Consumers for Affordable Health Care 
(CAHC)/Consumidores de Assistência Médica Acessível (1-800-965-7476) 
conecta você a um especialista em adesão a planos de saúde, que o ajuda a 
entender suas opções e a contratar uma cobertura de saúde no Maine. A linha de 
atendimento é gratuita e confidencial, e está disponível de segunda a sexta-feira, 
das 8:30 a.m. às 4:00 p.m. 

Onde posso encontrar mais informações sobre o MaineCare e outros tipos 
de assistência médica? 

Consumers for Affordable Health Care (CAHC)/Consumidores de Assistência Médica 
Acessível: https://mainecahc.org/consumer-assistance/  

Maine Department of Health and Human Services (DHHS)/Departamento de Saúde e 
Serviços Humanos do Maine: 
https://www.maine.gov/dhhs/ofi/programs-services/health-care-assistance  

Onde posso obter ajuda com programas públicos?   

Maine Equal Justice (MEJ): 
Online: maineequaljustice.org/contact-us/  
Telefone: 207-626-7058 

 

Onde posso obter ajuda com questões de imigração?   

Immigrant Legal Advocacy Project (ILAP):  
Online: Formulário de Admissão Online do ILAP 
Telefone: 207-780-1593 
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