
Mon enfant est né
aux États-Unis :

Je suis né.e hors des É.-U., 
à quelle aide ai-je droit ?

MaineCare intégral
TANF
SNAP
Assistance générale
SSI (si mon enfant a un
handicap)

Je suis en situation
irrégulière aux 
États-Unis :

MaineCare d’urgence
(MaineCare intégral si vous
êtes enceinte ou si vous avez
moins de 21 ans) 
Free Care/ tarifs dégressifs

Je suis aux États-Unis
depuis moins de 
12 mois et j'ai l'intention
de faire une demande
d’asile ou pour d'autres
aides à l'immigration :

MaineCare d'urgence
(MaineCare intégral si vous
êtes enceinte ou si vous
avez moins de 21 ans) 
Free Care/ tarifs dégressifs
Assistance générale

Mon enfant a droit à ces prestations,
quel que soit le statut des autres
membres de mon ménage au
regard de l’immigration.

Quels sont les
différents
programmes
d'avantages
sociaux ?

L'admissibilité aux prestations dépend du revenu du ménage
et d'autres critères en plus du statut d'immigration.

MaineCare : Couverture de soins de santé 
TANF : Aide financière pour les familles 
SNAP : Aide pour les achats alimentaires
Assistance générale : Aide pour les dépenses de base
SSI : Aide financière pour les personnes handicapées



J'ai fait une demande
d’asile et je suis dans 
une situation difficile,
notamment :

Maine Care d'urgence
(MaineCare intégral si vous
êtes enceinte ou si vous avez
moins de 21 ans) 
Free Care/ tarifs dégressifs
TANF (si j'ai des enfants)
SNAP
Assistance générale
SSI (si j'ai un handicap ou si
j'ai 65 ans ou plus)

Je suis un.e réfugié.e
ou un.e asylé.e :

MaineCare intégral
Subventions à l'assurance
maladie
TANF (si j'ai des enfants)
SNAP
Assistance générale
SSI (si j'ai un handicap ou si
j'ai 65 ans ou plus)

J'ai 65 ans ou plus 
J’ai un handicap
J'attends mon permis de
travail (nouveau ou
renouvellement)
J'ai un permis de travail,
mais je n'ai pas d'emploi
Je suis un.e survivant.e de 

      la violence domestique

J'ai fait une demande
d'asile, j'ai un permis de
travail et un emploi :

MaineCare d’urgence 
 (MaineCare intégral si vous
êtes enceinte ou si vous avez
moins de 21 ans) 
Free Care/ tarifs dégressifs
Subvention à l’assurance 
 maladie
Assistance générale



J'ai obtenu une
libération
conditionnelle aux
États-Unis il y a un an
au moins et je suis
toujours en liberté
conditionnelle :

MaineCare d’urgence
(MaineCare intégral si vous
êtes enceinte ou si vous avez
moins de 21 ans)
Subventions à l'assurance
maladie
Free Care/ tarifs dégressifs
SSI (si j'ai un handicap ou si j'ai
65 ans ou plus)

Après cinq ans, les libéré.e.s
conditionnel.le.s peuvent
bénéficier de l'intégralité des
avantages sociaux.

TANF (si j'ai des enfants)
SNAP

Si je suis dans une situation
difficile*, je peux également avoir
droit à :

Je suis un.e résident.e
permanent.e légal.e 
(Green Card) depuis 
moins de cinq ans :

MaineCare d’urgence 

Subventions à l'assurance
maladie
Free Care/ tarifs dégressifs
Assistance générale
SSI (si j'ai un handicap ou si j'ai 
 65 ans ou plus)

      (MaineCare intégral si vous êtes
       enceinte ou si vous avez moins
       de 21 ans)

TANF (si j'ai des enfants)
SNAP

Si je suis dans une situation
difficile*, je peux également avoir
droit à :

*Qu’entend-on
par « situation
difficile » ?

J'ai 65 ans ou plus 
J'ai un handicap
J'attends mon permis de travail (nouveau ou
renouvellement) 
J'ai un permis de travail, mais je n'ai pas d'emploi
Je suis un.e survivant.e de la violence domestique



Je suis un.e résident.e
permanent.e légal.e
(Green Card) depuis
moins de cinq ans :

MaineCare intégral
Subventions à l'assurance 
 maladie
TANF (si j'ai des enfants)
SNAP
Assistance générale
SSI (si j'ai un handicap ou si   
 j'ai 65 ans ou plus)

Maine Equal Justice

126 Sewall Street, Augusta, Maine 04330-6822

     (207) 626-7058

www.maineequaljustice.org

Je suis un.e arrivant.e
haïtien.ne ou cubain.e 
en arrivant aux 
États-Unis (y compris les
enfants nés à l’étranger
de parents haïtiens) :

MaineCare intégral
Subventions à l'assurance
maladie
TANF financé par
l’administration fédérale (si 
 j'ai des enfants)
SNAP financé par
l’administration fédérale
Assistance générale
SSI (si j'ai un handicap ou si
j'ai 65 ans ou plus)

Il est important que le DHHS
détermine que vous êtes admissible
au titre de votre statut d’arrivant.e
haïtien.ne ou cubain.e afin que 
vous ne perdiez pas votre droit 
aux prestations quand vous 
trouverez un emploi.


